ORIENTAGOES ACADEMICAS PARA O SEMESTRE LETIVO - 2026.1

COLEGIADO DO CURSO DE NUTRIGAO

Inicio das aulas: 09 de marco de 2026.

Término das aulas: 11 de julho de 2026.

E de responsabilidade do estudante ficar atento e cumprir os prazos determinados
no cronograma abaixo para cada procedimento, disponiveis no Calendario
Académico, disponivel no site da SUPAC - https://supac.ufba.br/calendario-
academico

MATRICULA

A matricula e o ajuste de matricula pelos estudantes da UFBA serdo feitos,
exclusivamente, pelo novo Sistema de Registros Académicos da Graduagao -
SIGAA.

Acesse o0 SIGAA web através do link: _https://sigaa.ufba.br/sigaa/public’home.jsf

No primeiro acesso estudantil ao SIGAA, o estudante devera preencher um cadastro.

A matricula e ajustes sao realizados pelos(as) alunos(as) somente via web, sem a
possibilidade de matricula presencial no colegiado do curso.

ATENCAO: A matricula e ajustes compreende as seguintes etapas:

12 etapa - Matricula Web - Acompanhe o resultado da matricula web

22 etapa - Rematricula Web - Acompanhe o resultado da Rematricula web

32 etapa - Matricula extraordinaria Web - Acompanhe o resultado da matricula
extraordinaria web

12 etapa - Matricula Web: E imprescindivel que todos(as) os(as) estudantes realizem
suas solicitagdes por componentes obrigatérios, optativos e os livres nessa primeira
etapa. Quem nao se matricular corre o risco de ndo conseguir vaga no componente
desejado, pois as vagas ndo ocupadas nesse periodo serdo disponibilizadas como
vagas livres para estudantes de outros cursos da UFBA durante a Rematricula Web —
22 etapa.

Apoés a inscricdo em componentes da matricula Web (1° etapa), o estudante deve
acompanhar o resultado, pois, a inscricdo ndo é garantia da vaga, seguira os critérios
de escalonamento do SIGAA.

22 etapa - Rematricula Web: Permite que o estudante faga os ajustes da matricula, de
acordo com a disponibilidade de vagas em componentes, que ficara mais restrito com a



liberagdo das vagas para outros cursos. Para os estudantes que realizaram ajustes em
sua matricula nessa etapa, acompanhe o resultado web.

ATENCAO: Até este momento o estudante pode excluir componentes que n&o queira
mais cursar no SIGAA. Depois dessa etapa cabera a opcéo unica de trancamento de
matricula.

32 etapa - Matricula extraordinaria WEB. Nessa fase, o estudante NAO podera pedir
exclusao do que foi solicitado na 12 e 22 etapa. O trancamento de matricula se aplicara
nesse caso, e devera ser feito conforme o estabelecido no calendario académico da
SUPAC (2026.1). Para os estudantes que realizaram ajustes em sua matricula nessa
etapa, acompanhe o resultado web.

ATENCAO: calendario de matricula disponivel em_https://supac.ufba.br/calendario-
academico

ATENCAO: o SIGAA nao considera a matricula por ordem de chegada: todos os pedidos
feitos de componentes curriculares dentro do prazo serao analisados considerando os
critérios de escalonamento abaixo:

1° Estudantes semestralizados ou retornando de mobilidade académica tém prioridade
nos componentes obrigatorios da sua matriz curricular;

2° Estudantes formandos tém prioridade nos componentes obrigatdrios necessarios
para a integralizagdo curricular;

3° Estudantes que reprovaram ou trancaram componentes obrigatérios anteriormente
terdo prioridade sobre aqueles que desejam antecipar;

4° Estudantes que desejam antecipar componentes obrigatérios serdo atendidos apos
as trés situacdes anteriores.

Nas situagbes acima, quando houver empate, a ordem de inscricao sera definida pelo
Coeficiente de Rendimento (CR).

O colegiado recomenda aos discentes procurarem o seu Orientador Académico antes
da matricula WEB, para que juntos possam organizar a sua matricula no semestre, isso
é valido em especial para alunos IRREGULARES.

PRE-REQUISITO EM PARALELO E QUEBRA DE PRE-REQUISITO

Para a solicitagcao de pré-requisitos em paralelo no SIGAA, o estudante deve atender
a todas as condi¢des descritas:

1) Cursou o pré-requisito e houve reprovagdo com nota diferente de zero (0) (exceto
para FORMANDO);

2) Estar matriculado no pré-requisito (ou seja, para solicitar a quebra tem que fazer a
matricula no que é pré-requisito primeiro);

3) Flexibilizacdo de apenas um componente por periodo letivo (semestre);

* A exclusdo da matricula no pré-requisito automaticamente exclui a matricula
flexibilizada.



* S0 pode ser realizada no periodo de matricula e rematricula.

* O componente flexibilizado pode ser um equivalente.

* Nao funciona para flexibilizacdo de disciplinas denominadas como BLOCO
(componentes com tedrico + praticas diferentes).

» Para trancar o pré-requisito € necessario trancar o componente flexibilizado
também.

ATENCAO: Caso a necessidade de pré-requisito ndo se enquadre na situacdo descrita
anteriormente, o aluno deve abrir processo para cursar pré-requisito em paralelo ou
quebra de pré-requisito no NURA.

ATENCAO: O aluno deve, também, enviar um e-mail para o Colegiado
(nutimsufba@gmail.com) e para a Secretaria dos Colegiados (nusec@ufba.br)
informando tal agdo. A abertura deste processo deve ser realizada até o ultimo dia de
matricula Web.

Abertura de processo para solicitar cursar pré-requisito em paralelo ou quebra de
pré-requisito:

Recomenda-se ao aluno que, antes da abertura de processo para solicitar cursar pré-
requisito em paralelo ou quebra de pré-requisito, observe os critérios estabelecidos na
Instrucao Normativa 01/2009, disponivel no site do IMS >>> link legislacao >>>
Instrugbes Normativas. Os processos deverao ser julgados pelo Colegiado do Curso e
sd0 necessarios para justificativa do coordenador do curso no SIGAA. Havendo
irregularidades, dentro do periodo previsto pelo calendario académico, o aluno podera
ter sua inscricdo em componentes curriculares excluida do sistema. Orientagcbes de
como abrir processo eletrdnico para cursar pré-requisito em paralelo ou quebra de pré-
requisito, devem ser solicitadas ao NURA (nuraims@ufba.br).

ORIENTACOES SOBRE A ESTRUTURA CURRICULAR
CURRICULARIZAGAO DA EXTENSAO

Os estudantes com ingresso no curso de graduagao em nutricdo a partir do semestre
2023.1, deverdo cumprir 355 horas em atividades de extensao para a integralizacédo
curricular até o final do curso.

A carga horéaria de extenséo, foi assim distribuida no curriculo do curso:

+ Componentes Obrigatérios com Carga Horaria de Extensao - 195 horas

+ Componentes Optativos de Extensao (OX) - 60 horas

+ Atividades complementares - Grupo | - Extensao Universitaria - 100 horas,
conforme a IN 02/2025 do Colegiado do Curso de Nutrigao.

O Componente Livre (LV) é uma disciplina ndo mencionada na estrutura curricular do
curso de Nutricao, e faz parte do curriculo de outros cursos da UFBA, que seja do
interesse do estudante do curso de nutrigdo em cursar. A carga horaria total a ser
cursada em Componentes livres (LV) foi reduzida para 150 horas.



Componentes optativos: carga horaria total de 240 horas, destas, 60 horas devem
ser no grupo OX.

LEMBRETE:

Ao final do curso de Nutricdo o estudante devera ter cursado:

* 240 horas em componentes optativos (incluindo as 60h OX obrigatdrias)

* 150 horas em componentes livres

* 200 horas em atividades complementares (ensino, pesquisa e extensdo —

incluindo 100h obrigatdrias)

O colegiado do Curso recomenda aos estudantes que busquem inserir-se em
projetos de extensdo e pesquisa e nas agdes de ensino ofertadas pelo IMS-

CAT/UFBA e outras instituicdes ao longo do semestre/curso.

COMPONENTES OPTATIVOS OFERECIDOS - 2026.1

IMS268 - Libras - Lingua Brasileira de Sinais (24 vagas - 6 por turma)

GIMS0105 — Bioquimica dos alimentos funcionais (35 vagas)

IMSH11 — ACCS: Métodos de composigao corporal em servigos de saude (20 vagas —
10 por turma)

IMSB79 - Patologia especial (30)

IMSA51- Informatica aplicada a saude com Epi-info (5 vagas)

IMSF22 - Alimentagao e cultura (35 vagas)

IMSF29 — Fitoterapia da Atengéo Basica (5 vagas)

GIMS0103 — Comportamento alimentar (15 vagas)

IMSF21 — Nutricdo e estética (35 vagas)

IMSH10 — ACSS Educagao em saude: doengas prevalentes na populagéo (4 vagas)

COMPONENTES OPTATIVOS DE EXTENSAO (OX) OFERTADOS - 2026.1
IMSH11 - ACCS - Avaliacao Avangada da Composigao Corporal — 60h (Pré-requisito -
IMSES81 — Avaliacao Dietética e Antropométrica) (20 vagas, distribuidas em 2 turmas

distintas)*

*Facam a leitura sobre a vacinagédo ao final dessa orientacgao.



COMPONENTES LIVRES SUGERIDOS - 2026.1

ATENGCAO: Relembro que cabe ao aluno a busca ativa pela matricula em componentes
livres. Aqui sdo apenas aqueles em que ja conseguimos garantir algumas vagas para
os alunos do curso de nutricdo, ou seja, o aluno ndo deve ficar limitado a essas
opgoes.

IMSF91 - Introdugéo a Saude Coletiva (5 vagas)

IMSC54 - Etnobotéanica e Plantas Medicinais (5 vagas)
IMSD94 - Direitos humanos e cultura surda: Libras (5 vagas)
IMSC50 - Sistema de informagédo em saude (4 vagas)
GIMS0092 - Ciéncia, sociedade e ficgao (5 vagas)

ORIENTACOES PARA CADA SEMESTRE

ATENCAO: No planejamento académico, em alguns semestres, existem diferentes
opgcdes de horarios, cada uma composta por uma combinacdo especifica de
componentes curriculares, incluindo turmas tedricas e praticas. O(a) aluno(a) deve
escolher apenas uma dessas opgdes e realizar a matricula exclusivamente nas
turmas que fazem parte da opcgao escolhida, respeitando exatamente os horarios
previstos. Ndo é recomendado montar a matricula utilizando horarios ou turmas
pertencentes a opgdes diferentes, pois isso pode gerar conflitos e comprometer o
andamento académico. Em caso de duvida, o(a) aluno(a) deve procurar a coordenagao
antes de finalizar a matricula.

1° SEMESTRE

Componentes a cursar:

IMS001 - Anatomia Humana

IMS010 - Biologia Celular e Molecular
IMS078 - Bioquimica Estrutural

IMS180 - Histologia e Embriologia

IMSE74 - Conhecimento e Ciéncia

IMSE75 - Atividade de Insercao Profissional

3° SEMESTRE

Componentes a cursar:

GIMS0115 - Psicologia da Nutrigao

IMS006 - Bioestatistica

IMS112 - Microbiologia de Alimentos

GIMS0132 - Avaliagéo Dietética e Antropométrica
GIMS0131 - Técnica Dietética

IMSES83 - Sociologia e Saude



5° SEMESTRE

Componentes a cursar:

GIMS0128 - Higiene e inspecao de Alimentos
IMSE87 - Farmacologia em Nutricao

GIMS0127 - Nutricdo Materna*

GIMS0126 - Nutrigao clinica nas doengas cronicas™
IMSE90 - Planejamento fisico funcional de UAN

ATENCAO: os estudantes devem matricular-se nos grupos de aulas préaticas
especificos desse semestre, conforme o planejamento académico.

*Os componentes GIMS0126 — Nutricdo Clinica nas Doengas Crénicas e GIMS0127 —
Nutricdo Materna possuem aulas praticas realizadas em unidade externa ao IMS-
CAT/UFBA e funcionam em sistema de rodizio entre si. Isso significa que, em uma
semana, o(a) estudante estara pela manha na pratica de um dos componentes €, na
semana seguinte, estara no outro, alternando a cada 14 dias. As aulas praticas ocupam
todo o turno da manha, conforme os horarios definidos nas opgdes disponibilizadas no
planejamento académico. Por esse motivo, é fundamental que o(a) aluno(a) siga
rigorosamente os horarios da opgao escolhida e ndo se matricule em outro componente
no mesmo turno do seu grupo de pratica, pois havera incompatibilidade de horarios ao
longo do semestre.

6° SEMESTRE (turma irregular)

Componentes a cursar:

GIMS0128 - Higiene e inspegao de alimentos
IMSES87 - Farmacologia em Nutrigdo

GIMS0127 - Nutricdo Materna*

GIMS0126 - Nutrigao clinica nas doengas cronicas*
GIMS0117 - Etica e orientacdo Profissional

ATENCAO: os estudantes devem matricular-se nos grupos de aulas praticas
especificos desse semestre, conforme o planejamento académico.

*Os componentes GIMS0126 — Nutricdo Clinica nas Doengas Cronicas e GIMS0127 —
Nutricdo Materna possuem aulas praticas realizadas em unidade externa ao IMS-
CAT/UFBA e funcionam em sistema de rodizio entre si. Isso significa que, em uma
semana, o(a) estudante estara pela manha na pratica de um dos componentes e, na
semana seguinte, estara no outro, alternando a cada 14 dias. As aulas praticas ocupam
todo o turno da manh3, conforme os horarios definidos nas opgdes disponibilizadas no
planejamento académico. Por esse motivo, € fundamental que o(a) aluno(a) siga
rigorosamente os horarios da opgao escolhida e ndo se matricule em outro componente
no mesmo turno do seu grupo de pratica, pois havera incompatibilidade de horarios ao
longo do semestre.

7° SEMESTRE

Componentes a cursar:



GIMS0121 - Nutricdo em saude coletiva

GIMS0120 - Gestao em alimentagao coletiva

GIMS0119 - Terapia nutricional em situacdes de estresse metabdlico (Praticas no
HGVC)*

IMSF27 - Projeto de Trabalho de Concluséo de Curso

ATENCAO: os estudantes devem matricular-se nos grupos de aulas praticas
especificos desse semestre, conforme o planejamento académico.

*Facam a leitura sobre a vacinagédo ao final dessa orientacgao.

8° SEMESTRE (irreqular)

Componentes a cursar:

GIMS0121 - Nutricdo em Saude Coletiva

GIMS0120 - Gestao em alimentagao coletiva

GIMS0119 - Terapia nutricional em situacdes de estresse metabdlico (Praticas no
HGVC)*

ATENCAO: os estudantes devem matricular-se nos grupos de aulas préaticas
especificos desse semestre, conforme o planejamento académico.

*Fagam a leitura sobre a vacinagao ao final dessa orientagao.

ORIENTACAO: Recomendamos que os estudantes regularizem, ao longo do semestre,
sua carga horaria referente as atividades complementares, bem como os componentes
curriculares obrigatérios, optativos e livres que estiverem pendentes.

9° SEMESTRE

Componentes a cursar:

GIMS0117 - Etica e orientacdo Profissional

GIMS0027 - Estagio em Nutrigdo Clinica Ambulatorial*
GIMS0028 - Estagio em Nutricado e Saude Coletiva*
GIMS0029 - Estagios em Outras Areas da Nutricao*
IMSF28 - Trabalho de Conclusao de Curso

Observagao: Os horarios de GIMS0027 s&o fixos, conforme o planejamento
académico, porém, a distribuicdo dos alunos sera realizada pelo docente. Os horarios
de GIMS0028 e GIMS0029 os horarios sao ficticios. Usualmente ocorrem no turno
matutino, ou de acordo com a necessidade do local concedente do estagio, inclusive
pode ser necessario a disponibilidade discente para feriados e finais de semana.

GIMS0027 - Estagio em Nutricao Clinica Ambulatorial (60h): na matricula via SIGAA
o estudante tera duas opg¢des de matricula, mas deve matricular-se em apenas uma
opcdo. E imprescindivel que o discente tenha disponibilidade as tergas-feiras, no
periodo vespertino (a partir das 15h00), para correcao do plano alimentar e orientagdes
com a supervisado docente.



ATENCAO: Na primeira semana do semestre sera realizada reunido com docentes de
cada estagio.

*Facam a leitura sobre a vacinagédo ao final dessa orientacgao.

10° SEMESTRE (Turma extra)

Componentes a cursar:

GIMS0030 — Estagio em Nutricao Clinica Hospitalar (135h)*
GIMS0031 — Estagio em Alimentacao Coletiva (195h)

Observagao: Os horarios dos estagios sao ficticios, cada estagio sera realizado em um
dos dois ciclos. Usualmente ocorrem no turno matutino, ou de acordo com a
necessidade do local concedente, inclusive pode ser necessario a disponibilidade
discente para feriados e finais de semana.

No primeiro dia do inicio do semestre sera realizada reunido inicial com docentes de
cada estagio.

*Facam a leitura sobre a vacinagédo ao final dessa orientacgao.

ESTAGIOS E VACINACAO

Estudantes que participardo de praticas e estagios em ambientes de saude, como
hospitais, ambulatérios e Unidades Basicas de Saude (UBS), devem estar com o
esquema vacinal completo e atualizado antes do inicio do semestre. Para isso, dirija-
se a uma Unidade Basica de Saude para verificar sua situagdo vacinal, regularizar
eventuais pendéncias e realizar as seguintes imunizagdes obrigatérias:

* Vacina contra a COVID-19 - todas as doses recomendadas (inclusive reforgos)
* Vacina contra a gripe (Influenza)

Encaminhe os documentos: Coépia do cartiao de vacinaciao (formato PDF);
Documento "Carteira Nacional de Vacinagao Digital”, emitido pelo aplicativo Meu
SUS Digital, para a enfermeira técnica do IMS/UFBA, Sufia Quinta Ferraz
(sufiaferraz@gmail.com) com cépia para o colegiado (nutimsufba@gmail.com), com as
seguintes informagdes no corpo do e-mail:

* Nome completo
+ Semestre
» Curso de Nutrigao

*+ Nome do componente curricular



* Assunto do e-mail: Solicito a conferéncia dos cartdes de vacinagdo para
atividades praticas e/ou estagio em ambientes de saude.

Quais estudantes devem fazer esses encaminhamentos?
Aqueles com matricula ativa nos seguintes componentes:

GIMS0119 — Terapia nutricional em situacao de estresse metabdlico
GIMS0027 - Estagio em Nutrigdo Clinica Ambulatorial

GIMS0028 - Estagio em Nutricdo e Saude Coletiva

GIMS0029 - Estagio em Outras Areas da Nutrigdo

GIMSO0030 - Estagio em Nutrigdo Clinica Hospitalar

IMSH11 - ACCS - Avaliacado Avancada da Composicao Corporal

Acompanhe a caixa de e-mail apds o envio, para caso de pendéncia e ajuste em seu
esquema vacinal.

Prof.2 Bruna de Andrade Braga e Prof.? Maria Paula Carvalho Leitao
Colegiado do Curso de Nutricao
IMS-CAT/UFBA



